Détection/Formation 2014-2015

Pouss’Athlon 10-11 ans

Natathlon 12-13 ans

Réglement Natathlon:
- Compétition individuelle ouverte aux nageurs et
nageuses 2002 et 2003 (12 - 13 ans).

Réglement Pouss’Athlon:

- Compétition individuelle ouverte aux
nageurs et nageuses 2004 et 2005 (10 - 11 ans).

- Le paiement des droits d'engagements se

- Les nageurs doivent participer aux 3 épreuves par
fera par guichet automatique (voir feuille de tarifs).

journée pour rentrer dans le classement

départemental.
- Les séries sont constituées aux temps

- Tarif exceptionnel d’engagements :

2,5 €/engagement. - Tarifs engagements communs a tous les

départements Lorrain : 5,5 €

- Le programme de la compétition sera le
programme fédéral.

Engagements :via extranat.

- La période des engagements débutera a
J-12. La cl6ture se fera a J-3 et la start-list se trouvera
sur le Live FFN dédié a J-1.

- Voir spécial reglement FFN page 102.

Engagements :via extranat.

- La période des engagements débutera a
J-12. La cléture se fera a J-3 et la start-list se trouvera
sur le Live FFN dédié a J-1.

- Les résultats seront sur le site internet du
CD 57 (http://moselle.ffnatation.fr) a J+1.

- Pour les non titulaires du pass’compétition,
les engagements devront étre envoyé sous format
excel (au plus tard le Jeudi précédent la compétition)

au secrétaire sportif du CD 57. - Les résultats seront sur le site internet du

CD 57 (http://moselle.ffnatation.fr) & J+1.

Journée 1 Journée 2 Journée 3 Journée 4
n;oe?nsséd?é\:ﬁgs/ 50 Dos 50 Dos 50 NL
'ourgée ( opur rentrer 50 Brasse 50 Papillon 50 Papillon
J b 50 NL 50 Brasse 200 NL
dans le classement)
11 ans (doivent nager 100 Dos 100 Dos 100 NL
36 reuves/'ournége) 100 Brasse 100 Brasse 100 Papillon
. J 100 NI, 100 Papillon 400 NL
100 Papillon 200 Papillon 100 Papillon 200 Papillon
400 4N 100 NL 400 4N 100 NL
Benjamins (au choix) 200 Dos 200 Brasse 200 Dos 200 Brasse
100 Brasse 100 Dos 100 Brasse 100 Dos
200 NL 800 NL 200 NL 800 NL

9



Programme :

Ouverture des portes 8h30 et 13h30
Fin des déclarations forfaits 9h00 et 14h00 (30 minutes aprés I'ouverture des portes).
Fin de I’échauffement 9h25 et 14h25
Début des épreuves 9h30 et 14h30

> o » -
J1 Réunion 1 JI Réunion 2
OP : 8h30 OP:13h30
DE : 9h30 DE : 14h30
) &
1- 100 Papillon Dames 12-13 ans 1- 100 Papillon Messieurs 12-13 ans lournee 1
2- 400 4N Messieurs 12-13 ans 2- 400 4N Dames 12-13 ans P -
3- 50 Dos Dames 10 ans 3- 50 Dos Messieurs 10 ans o 1 rev'ler
4- 100 Dos Dames 11 ans 4- 100 Dos Messieurs 11 ans 2 o 1 5 a
5- 200 Dos Dames 12-13 ans 5- 200 Dos Messieurs 12-13 ans
6- 50 Brasse Messieurs 10 ans 6- 50 Brasse Dames 10 ans CIeutzwald
7- 100 Brasse Messieurs 11 ans 7- 100 Brasse Dames 11 ans
8- 100 Brasse Messieurs 12-13 ans 8- 100 Brasse Dames 12-13 ans
9- 50 NL Dames 10 ans 9- 50 NL Messieurs 10 ans
10- 100 NL Dames 11 ans 10- 100 NL Messieurs 11 ans
11- 200 NL Dames 12-13 ans 11- 200 NL Messieurs 12-13 ans

P———— ——

» L3 » -
J2 Réunion 1 J2 Réunion 2
OP : 8h3o0 OP:13h30
DE : 9h30 DE : 14h30
) 4
Journée 2 . . .
1- 50 Papillon Dames 10 ans 1- 50 Papillon Messieurs 10 ans
o 1 Mars 2- 100 Papillon Dames 11 ans 2- 100 Papillon Messieurs 11 ans
- 3- 200 Papillon Dames 12-13 ans 3- 200 Papillon Messieurs 12-13 ans
2 0 1 5 a 4- 100 NL Messieurs 12-13 ans 4- 100 NL Dames 12-13 ans
Sérémange 5- 50 Brasse Dames 10 ans 5- 50 Brasse Messieurs 10 ans
6- 100 Brasse Dames 11 ans 6- 100 Brasse Messieurs 11 ans
7- 200 Brasse Dames 12-13 ans 7- 200 Brasse Messieurs 12-13 ans
8- 50 Dos Messieurs 10 ans 8- 50 Dos Dames 10 ans
9- 100 Dos Messieurs 11 ans 9- 100 Dos Dames 11 ans
10- 100 Dos Messieurs 12-13 ans 10- 100 Dos Dames 12-13 ans
11- 8oo NL Dames 12-13 ans 11- 800 NL Messieurs 12-13 ans

ﬁr—_ﬁ
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J3 Réunion 1

OP : 8h30
DE : 9h30

1- 50 Papillon Dames 10 ans
2- 100 Papillon Dames 11 ans
3- 100 Papillon Dames 12-13 ans

4- 400 4N Messieurs 12-13 ans

5- 5o NL Messieurs 10 ans
6- 100 NL Messieurs 11 ans

7- 200 Dos Dames 12-13 ans
8- 100 Brasse Messieurs 12-13 ans

9- 200 NL Dames 10 ans
10- 400 NL Dames 11 ans
11- 200 NL Dames 12-13 ans

Journée 4
14 Mai
2015 a

Metz

J3 Réunion 2

OP:13h30
DE : 14h30

1- 50 Papillon Messieurs 10 ans
2- 100 Papillon Messieurs 11 ans
3- 100 Papillon Messieurs 12-13 ans

4- 400 4N Dames 12-13 ans

5- 5o NL Dames 10 ans
6- 100 NL Dames 11 ans

7- 200 Dos Messieurs 12-13 ans
8- 100 Brasse Dames 12-13 ans

9- 200 NL Messieurs 10 ans
10- 400 NL Messieurs 11 ans
11- 200 NL Messieurs 12-13 ans

J4 Réunion 1

OP : 8h30
DE : 9h30

1- 200 Papillon Dames 12-13 ans
2- 100 NL Messieurs 12-13 ans ans
3- 200 Brasse Dames 12-13 ans
4- 100 Dos Messieurs 12-13 ans
5- 800 NL Dames 12-13 ans

T——

—

Jourmnée 3
29 Mars
2015 a

Sarreguemines

J4 Réunion 2

OP:13h30
DE : 14h30

1- 200 Papillon Messieurs 12-13 ans
2- 100 NL Dames 12-13 ans ans
3- 200 Brasse Messieurs 12-13 ans
4- 100 Dos Dames 12-13 ans
5- 800 NL Messieurs 12-13 ans

—

Classement et Récompenses :

- A lissue de I'ensemble des journées, un classement sera élaboré :

addition des points sur

I'ensemble des épreuves proposées par catégorie. A l'issue de ce classement définitif, les 3 meilleurs garcons et
filles par catégorie seront récompenseés a I'’Assemblée Générale du CD57 de la saison suivante.

- Les recompenses individuelles sont a l'initiative du club mais ne sont pas obligatoires.

- Un classement provisoire par catégorie sera annoncé a la fin de la compétition.

- Les résultats/classements seront en ligne sur le site du Comité de Moselle a J+1

http://moselle.ffnatation. fr.
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