
COUPE DE MOSELLE DES CLUBS 
 
 

LES NAGEURS DONT LA LICENCE N’AURA PAS ETE « OBLITEREE » 
AVANT LA COMPETITION  

NE PARTICIPERONT PAS AUX EPREUVES 
 
 
PRINCIPES GÉNÉRAUX 
 
Compétitions par équipe réservées aux 14-15 ans /16-17 ans /18-19-20 ans /21 ans et + et Maîtres 

 
La Coupe de Moselle est ouverte à toutes les séries sauf aux séries nationales 1 ainsi que les séries nationales 
par catégorie : 14-15 ans /16-17 ans /18-19-20 ans /21 ans et + et Maîtres 

 
 Un nageur de série national cité si dessus sera dans l’obligation de nager ‘’ hors concours ‘’  
 Le classement de la Coupe de Moselle se fera sur quatre compétitions par an. 
 La première compétition se déroulera en novembre et la dernière en avril 
 A l'issue de chaque journée, cinq classements seront établis : 

 Classement 14-15 ans – 16-17 ans Filles 
 Classement 14-15 ans – 16-17 ans Garçons 
 Classement 18-19-20 ans Filles et Maîtres 
 Classement 18-19-20 ans Garçons et Maîtres 
 Classement Général 

 Les points obtenus lors de chaque journée sont cumulés. 
 Il n'est pas obligatoire de participer à toutes les journées de compétitions. 
 Le club vainqueur de la Coupe de Moselle sera celui qui aura obtenu le plus grand total cumulé à l'issue 

des quatre journées. 
 Les trois premiers du classement général de la Coupe de Moselle seront récompensés lors de 

l’assemblée générale par un trophée. 
 Le surclassement n’est pas autorisé. 

 
A L'ISSUE DE CES COMPETITIONS 
 

 Les trois meilleures performances Filles et Garçons à la table de cotation dans chaque catégorie seront 
récompensées par des médailles à l'issue de la quatrième réunion. 

 
REGLEMENT DES COMPETITIONS 
 

 Le classement se fera par addition des points sur les deux meilleurs nageurs ou nageuses de chaque club 
et dans chaque épreuve. 

 
 L'attribution des points pour les épreuves individuelles est la suivante sur la base de 21 clubs : 

 
place   points  place   points  place  points place  points place   points 

1 > 42  11 > 32 21 > 22 31 > 12 41 > 2 
2 > 41  12 > 31 22 > 21 32 > 11 42 > 1 
3 > 40  13 > 30 23 > 20 33 > 10    
4 > 39  14 > 29 24 > 19 34 > 9    
5 > 38  15 > 28 25 > 18 35 > 8    
6 > 37  16 > 27 26 > 17 36 > 7    
7 > 36  17 > 26 27 > 16 37 > 6    
8 > 35  18 > 25 28 > 15 38 > 5    
9 > 34  19 > 24 29 > 14 39 > 4    
10 > 33  20 > 23 30 > 13 40 > 3    
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 L'attribution des points pour les relais est la suivante sur la base de 21 clubs : 
 

place   points  place   points  place  points  place  points place   point 

1 > 45 6 > 20 11 > 11 16 > 6 21 > 1 
2 > 40 7 > 15 12 > 10 17 > 5    
3 > 35 8 > 14 13 > 9 18 > 4    
4 > 30 9 > 13 14 > 8 19 > 3    
5 > 25 10 > 12 15 > 7 20 > 2    

 
 Dans les relais, les clubs n'engagent qu'une seule équipe. 
 Un nageur ne pourra participer qu'à deux épreuves individuelles et à deux relais par réunion. 

 
ORGANISATION DES COMPÉTITIONS  
 

 
 Pour chaque compétition, l'ouverture des portes est à 13h30 et le début des épreuves à 14h30. 

 
 Les classements provisoires sont annoncés avant le début de chaque réunion. 

 
 Les résultats provisoires doivent êtres annoncés après chaque style de nage. 

 
 Le résultat définitif doit être annoncé à la fin de la rencontre. 

 
 La remise de récompenses individuelles ou de relais est laissée à l’initiative du club organisateur. 
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Coupe de Moselle des Clubs  
1ère  JOURNEE  

 
 
 
Date : 23 novembre 2008     lieu : METZ 
 
 
 
PROGRAMME   
 
 

  1- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  2- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  3- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  4- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  5-  50 m DOS   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  6-  50 m DOS   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  7-  50 m DOS   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  8-  50 m DOS   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  9- 100 m NL   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
10- 100 m NL   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
11- 100 m NL   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
12- 100 m NL   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
13- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
14- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
15- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
16- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 

 
 
 

 Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle  
 

 sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 14 novembre 2008 dernier délai    
(Attention à la date d’envoi) 

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ 
 

 sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 18 novembre 2008 à 20H00 dernier délai à 
ffn.cd57@wanadoo.fr

 
 Les starts-listes sont accessibles toute la journée du vendredi 21 novembre 2008 

pour correction jusqu’à 20H00. 
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57@wanadoo.fr au besoin 
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Coupe de Moselle des Clubs  

2ème  JOURNEE 
 
 
Date : 01 Février 2009     lieu : SARREBOURG 
 
 
PROGRAMME   
 
 
 
   

  1- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  2- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  3- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  4- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  5-  50 m BRASSE  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  6-  50 m BRASSE  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  7-  50 m BRASSE  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  8-  50 m BRASSE  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  9- 100 m NL   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
10- 100 m NL   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
11- 100 m NL   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
12- 100 m NL   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
13- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
14- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
15- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
16- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 

 
 

 
 
 

 Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle  
 

 sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 23 janvier 2009 dernier délai    
(attention à la date d’envoi) 

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ 
 

 sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 27 janvier 2009 à 20H00 dernier délai à 
ffn.cd57@wanadoo.fr

 
 Les starts-listes sont accessibles toute la journée du vendredi 30 janvier 2009  

pour correction jusqu’à 20H00. 
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57@wanadoo.fr au besoin 
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Coupe de Moselle des Clubs  

3ème  JOURNEE 
 
 
 
Date : 15 mars 2009      lieu : FREYMING 
 
 
 
PROGRAMME   
 
 
   

  1- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  2- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  3- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  4- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  5-  50 m PAPILLON  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  6-  50 m PAPILLON  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  7-  50 m PAPILLON  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  8-  50 m PAPILLON  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  9- 100 m NL   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
10- 100 m NL   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
11- 100 m NL   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
12- 100 m NL   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
13- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
14- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
15- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
16- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 

 
 

 
 

 Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle  
 

 sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 6 mars 2009 dernier délai    
(attention à la date d’envoi) 

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ 
 

 sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 10 mars 2009 20H00 dernier délai à 
ffn.cd57@wanadoo.fr

 
 Les starts-listes sont accessibles toute la journée du vendredi 13 mars 2009 

pour correction jusqu’à 20H00. 
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57@wanadoo.fr au besoin 
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Coupe de Moselle des Clubs  
4ème  JOURNEE 

 
 
Date : 26 avril  2009      lieu : SEREMANGE 
 
 
 
PROGRAMME   
 
 
   

  1- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  2- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  3- RELAIS 4 X 50 NL  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  4- RELAIS 4 X 50 NL  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  5-  50 m NL   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
  6-  50 m NL   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
  7-  50 m NL   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
  8-  50 m NL   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
  9- 100 m 4N   FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
10- 100 m 4N   GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
11- 100 m 4N   FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
12- 100 m 4N   GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 
 
13- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 14-15 ans – 16-17 ans 
14- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 14-15 ans – 16-17 ans 
15- RELAIS 4 X 50 4N  FILLES 18-19-20 ans et Maîtres 
16- RELAIS 4 X 50 4N  GARCONS 18-19-20 ans et Maîtres 

 
 

 
 

 Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle  
 

 sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 17 avril 2009 dernier délai    
(attention à la date d’envoi) 

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ 
 

 sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 21 avril 2009 à 20H00 dernier délai à 
ffn.cd57@wanadoo.fr

 
 Les starts-listes sont accessibles toute la journée du vendredi 24 avril 2009  

pour correction jusqu’à 20H00. 
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57@wanadoo.fr au besoin 

 

 
COMITE de MOSELLE de NATATION 

BP 67029 - 57030 METZ -  CEDEX 1  
tél. (répondeur/enregistreur)

25
 

  http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57 
Siret : 434 446 845 00019 

 : 03.87.21.91.75 -  fax :  03.87.21.91.88  - e-mail : ffn.cd57@wanadoo.fr 
Informations :

mailto:ffn.cd57@wanadoo.fr
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/
mailto:ffn.cd57@wanadoo.fr

