DEROULEMENT HORAIRE MEETING DE VERDUN

VERDUN 8 MAI 2025

Jeudi 8 mai 2025 a:

Hambach (aire de co-voiturage) 9h20
SARREGUEMINES (Piscine) 9H30
SAINT AVOLD (Aire de co-voiuturage) 10h00
Thionville (Piscine) 10H15
Seremange (piscine) 10h30
Auchan semecourt( Parking & coté de la station essence) 10H45
De.... a 12H30 DEPLACEMENT
12h30 a 13h30 Repas "pique nique tiré du sac"

De 14h00 a 17H30

Compétition

18H00 a.....

Deplacement retour

Auchan semecourt( station essence) 18H45
Seremange (piscine) 19h00

Thionville 19H10

Saint avold (Aire de co-voiturage Saint avold) 19h30
SARREGUEMINES 20HO00

Hambach (aire de co-voiturage) 20h00




Equipe de Moselle "Avenir" 2025 pour le meeting de Verdun 8 mai 2025

NOM_PRENOM STRUCTURE Temps sélection: 100 4 nages 50nl 50 pap 1004n
1 TADIELLO Leo SN METZ 01:26.57 X X X
2 CANGIALOSI Diego CN VAL DE FENSCH SEREMANGE 01:27.37 X X X
3 SORIOT Arthur SC THIONVILLE 01.29.81 X X X
4 KREMER Ruben CN SARREGUEMINES 01:29.82 X X X
5 RUER Nolan SC THIONVILLE 01:30.20 X X X
6 SORIOT Mathis SC THIONVILLE 01:30.93 X X X
7 CARRILLO Aurélien CN SARREGUEMINES 01:31.91 X X X
8 DA ROS SOUCHET Samuel CN VAL DE FENSCH SEREMANGE 01:33.25 X X X
9 SCHVARTZ Jules CN SARREGUEMINES 01:33.70 X X X
10 SAMMARTANO Lohan SC THIONVILLE 01:34.22 X X X
11 LAMENDOLA Alessio SC THIONVILLE 01:36.64 X X X
12 LACROIX Quentin CO SARRALBE 01:38.29 X X X
13 POULIQUEN SCHOEPFER Hugo SARREBOURG NATATION 01:38.87 X X X
Temps sélection: 100 4 nages 50nl 50 pap 1004n
1 HUMBERT Ines CO SARRALBE 01:27.98 X X X
2 EL ABBOUNI Nahla CN VAL DE FENSCH SEREMANGE 01:29.60 X X X
3 VECCHIO Salomé CN SARREGUEMINES 01:30.03 X X X
4 STEGER Zita SN METZ 01.31.08 X X X
5 MEYER Charline SC THIONVILLE 01:31.50 X X X
6 CONDELLO Giulia CN VAL DE FENSCH SEREMANGE 01:31.78 X X X
7 MAROUZE Mya SN METZ 01:33.78 X X X
8 GULDNER Faustine CN ST-AVOLD 01:34.20 X X X
9 LAUZIERE Augustine SC THIONVILLE 01:34.49 X X X
10 METZ Mayli CN SARREGUEMINES 01:35.40 X X X
11 HOEL Lilya SC THIONVILLE 01:36.13 X X X
12 ANTOINE Charlotte SC THIONVILLE 01:36.83 X X X
13 JAGODZINSKI Eva CN SARREGUEMINES 01:38.31 X X X
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Plaquette de la compétition

Categorie: TC r\
Bassin: 25m- 8 couloirs - Chronométrage manuel | (NATA'i'Ibﬁ

SPORT ATRLETIQUETZOTTIG Lieu: Aquadrome de Verdun 55100 VERDUN

LIGUE -

NATAT ON GRAND EST

Mode de participation:

Chaque club peut inscrire autant de nageur gu'il le désire afin de cumuler le plus de points possible pour
remporter la coupe de la ville. Les modalités de classements de chaque catégorie sont les mémes que celles
utilisées pour le calcul des points de la coupe de la ville. Chaque club présentera une équipe de 4 a 10 nageurs
maximum au défi 10 min et 2 filles, 2 messieurs a I'épreuve de 100m tirée au sort afin de participer au
classement. (limitation a une équipe par club)

Engagement individuel: 6 euros (20 euros pour 4 nages, 25 euros pour 5 nages par nageur)
Engagement défi 10 min: 12 euros par équipe
Engagement 100m surprise pour 2 filles/ 2 messieurs: 18 euros

Classement et récompenses:

Masters

Peut nager 4 nages maximum sur le programme des nages individuelles, classement individuel au cumul des 4
nages a la table cotation Masters. Récompenses des 3 meilleures femmes et 3 meilleurs hommes C1 et + de la
compétition.

Avenirs:

Peut nager 5 nages maximum sur le programme Avenirs ( Les 4x 50m et le 100 4 N).

Classement individuel au cumul des quatres meilleures nages a la table de cotation .
Récompenses des 3 meilleures filles et 3 meilleurs gargcons par année d'age.

Benjamins et plus:

Peut nager autant de fois qu'il le souhaite sur le programme individuel benjamins et plus ( 5x100m) Classement
individuel au cumul des quatres meilleures nages a la table de cotation .
Récompenses des 3 meilleures filles et 3 meilleurs garcons Benjamins (par année), Ju 1/2, Ju 3/4/5 et Séniors.

Défis:
Défi 10 min: Chaque équipe établira sa stratégie afin d'effectuer la distance la plus importante en 10 minutes. Le

juge arbitre signalera par un coup de sifflet la fin de I'épreuve. Les officiels détermineront le nombre exact de
metres réalisés puis attribueront 2 points par metres a chaque équipe.

100 m surprise: Les séries seront établies au hasard et I'un des cing 100 metre sera tirée au sort 10 sec avant les
ordres du juge arbitre. Les points seront attribués en fonction de la place obtenue a l'issue de I'épreuve ( 500 pts,

400 pts, 300 pts, 200 pts, 150 pts, 100 pts, 75 pts, 50 pts)
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Programme :

Ouverture des portes 8h30 Ouverture des portes 14h00
Début des épreuves 9h30 W Début des épreuves 15h00

50 Dos Dames Avenirs
50 Dos Dames Masters
50 Dos Messieurs Avenirs
50 Dos Messieurs Masters

100 Nage Libre Dames Masters
100 Nage Libre Dames Benj-Ju-Se
100 Nage Libre Messieurs Masters

100 Nage Libre Messieurs Benj-Ju-Se

50 Brasse Dames Avenirs
50 Brasse Dames Masters
50 Brasse messieurs Avenirs
50 Brasse Garcons Masters

100 Papillon Dames Masters
100 Papillon Dames Benj-Ju-Se
100 Papillon Messieurs Masters

100 Papillon Messieurs Benj-Ju-Se

DEFI 10 MIN TOUTES CATEGORIES

100 Brasse Dames Masters
100 Brasse Dames Benj-Ju-Se
100 Brasse Messieurs Masters

100 Brasse Messieurs Benj-Ju-Se

50 Nage libre Dames Avenirs
50 Nage libre Dames Masters
50 Nage libre Messieurs Avenirs
50 Nage libre Messieurs Masters

100 Dos Dames Masters
100 Dos Dames Benj-Ju-Se
100 Dos Messieurs Masters

100 Dos Messieurs Benj-Ju-Se

50 Papillon Dames Avenirs

50 Papillon Dames Masters

50 Papillon Garcons Avenirs
50 Papillon Garcons Masters

100 4 Nages Dames Masters
100 4 Nages Dames Av-Benj-Ju-Se
100 4 Nages Garcons Masters
100 4 Nages Garcons Av-Benj-Ju-Se

100 Surprise Dames TC
100 Surprise Messieurs TC

Repas Sportif au College Saint Jean :
Réservations par mail savnatation@gmail.com avant le 1er mai 2025
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