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CHAMPIONNATS DE TERRITOIRE TOUTES CATEGORIES (25M)

= Les17 et 18juin 2023 =  3lieux : OBERNAI (Alsace) — THIONVILLE (Lorraine)
— CHARLEVILLE-MEZIERES (Champagne-Ardenne)
= 4 réunions =  Compétition d’animation

Conditions d’acces

= Catégories d’ages : filles 12 ans et +, gargons 13 ans et + =  Pasde grille sauf Alsace

= Pasde « NoTime »

= Chaque club ne peut faire les engagements que dans le
championnat de son territoire.

Engagements Résultats
=  Propositions ExtraNat : de J-20 a J-5 = Envoi serveur :Jour)
= Liste des engagés : J-3 =  Publications web : J+1
= Réunion Technique :J = Réclamations : J+8 informatique@I|ge-natation.fr

EQUIPEMENTS

Bassin de 25m homologué (6 couloirs minimum).
Chronométrage manuel

CONTENU DU PROGRAMME

= Epreuves individuelles :
50-100-200m Papillon, 50-100-200m Dos, 50-100-200m Brasse, 50-100-200-400-800-1500m NL, 100-200-400m 4N.
= Epreuves de relais :

4x50m NL Mixte, 4x50m 4N Mixte NB : nombre de relais limité a 2 par club et par sexe.

Classement au temps
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JURY

Le jury est constitué par la Ligue selon les régles FFN. Les juges-arbitres devront figurer sur les listes des officiels validés pour la
saison en cours.

MODE DE PARTICIPATION

Pas de grille de qualification sauf Alsace (Pour I’Alsace , voir avec le département organisateur).

PROCEDURES D'ENGAGEMENTS

Les engagements s’effectuent via I'interface ExtraNat. Les clubs adresseront les droits d’engagements, fixés a 6€ par épreuve
individuelle et 12€ par épreuve de relais, directement a la Ligue Grand Est de Natation.

RECOMPENSES

Une médaille aux 3 premier(ére)s Toutes Catégories.
Une médaille aux 3 premier(ére)s Juniors 1-2.
Une médaille aux 3 premier(éres)s Benjamin 1-2.

NATATION - WATER POLO - NATATION ARTISTIQUE - PLONGEON - EAU LIBRE

03 83 18 87 32
secretariat@lge-natation.fr



\\\\\\

’ LICUE
GRAND EST DE NATATION

| 13 rue Jean Moulin
CS 70001
54510 TOMBLAINE

/.;////

PROGRAMME ET HORAIRES

Horaires précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés a la cl6ture des engagements.

Samedi 17 juin 2023
O.P.: 7h30 - 1°" Départ : 9h O.P.: 14h - 1°" Départ : 15h30

1-100 4N Dames (Cist au temps)

9-400 4N Messieurs (Clst au temps)

2-100 4N Messieurs (Clst au temps)

10-400 4N Dames (Clst au temps)

3-50 Pap Dames (Cist au temps)

11-100 NL Messieurs (Cist au temps)

4-50 Pap Messieurs (Cist au temps)

12-100 NL Dames (CIst au temps)

5-200 Brasse Dames (ClIst au temps)

13-200 Pap Messieurs (Cist au temps)

6-200 Brasse Messieurs (Cist au temps)

14-200 Pap Dames (CIst au temps)

7-400 NL Messieurs (CIst au temps)

15-50 Brasse Messieurs (Clst au temps)

8-800 NL Dames (Cist au temps)

16-50 Brasse Dames (Cist au temps)

17-200 Dos Messieurs (Cist au temps)

18-200 Dos Dames (Clst au temps)

19-800 NL Messieurs (Cist au temps)

20-400 NL Dames (ClIst au temps)

21-4 x 50 NL Mixte (Cist au temps)

Dimanche 18 juin 2023

O.P. : 7h30 - 1°" Départ : 9h

O.P.: 14h - 1°" Départ : 15h30

22-200 NL Dames (ClIst au temps)

31-100 Pap Messieurs (Clst au temps)

23-200 NL Messieurs (Clst au temps)

32-100 Pap Dames (Cist au temps)

24-100 Brasse Dames (ClIst au temps)

33-100 Dos Messieurs (Clst au temps)

25-100 Brasse Messieurs (Clst au temps)

34-100 Dos Dames (ClIst au temps)

26-50 Dos Dames (Clst au temps)

35-1500 NL Messieurs (Clst au temps)

27-50 Dos Messieurs (Clst au temps)

36-50 NL Dames (Clist au temps)

28-200 4N Dames (CIst au temps)

37-50 NL Messieurs (Clst au temps)

29-200 4N Messieurs (Clst au temps)

38-4 x 50 4N Mixte (CIst au temps)

30-1500 NL Dames (CIst au temps)
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