ICHAMPIONNATS DE MOSELLE ETH

DATES : 23 et 24 mai 2009 LIEU : SARREGUEMINES

PRINCIPES GENERAUX|

a

a

Comepétition individuelle ouverte a toutes les catégories, y compris Maitres :

13 ans et - 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et + Maitres (C1 et +)
1996 et apres 1994 / 1995 1992 /1993 1985 a 1991 1984 et avant

Les Championnats de Moselle de natation doivent étre le grand rassemblement de la natation
mosellane.

IREGLEMENT DE LA COMPETITION|

a

a

a

Peuvent participer aux Championnats de Moselle tous les nageurs réalisant les temps minimums
d'engagement, & I’exception des nageurs de séries et des catégories juniors/seniors et maitres dont
les temps limites d’engagement sont libres.

Les nageurs peuvent s'engager sur un nombre illimité d'épreuves.
Les temps d’engagement seront ceux effectivement réalisés tous bassins.
Compétition ouverte a toutes les séries.

Classement au temps.

[ORGANISATION DE LA COMPETITION

a

Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle

» sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 15 mai 2009 dernier délai
(attention a la date d’envoi)

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothéque. 57000 METZ

» sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 19 mai 2009 & 20H0O0 dernier délai
ffn.cd57@wanadoo.fr

Les starts-listes sont accessibles toute la journée du jeudi 21 mai 2009
pour correction jusqu’a 20HOO.
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57 @wanadoo.fr au besoin

Les trois premiers nageurs de chaque course dans chaque catégorie sont récompenses par des
medailles.

Le paiement des droits d'engagements se fera par guichet automatique (voir feuille de tarifs).

Tout dépassement des temps limites d'engagement entrainera une amende (voir feuille de tarifs),
a I’exception de temps de nageurs de séries.

Les séries sont constituées classement aux temps et par catégories d'ages

COMITE de MOSELLE de NATATION 26
Maison des Sports. 3 place de la bibliothéque. 57000 METZ
tél. (répondeur/enregistreur) : 03.87.21.91.75 - fax : 03.87.21.91.88 - e-mail : ffn.cd57 @wanadoo.fr
Informations : http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57
Siret : 434 446 845 00019
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PROGRAMME

10.

PREMIERE REUNION

OUVERTURE DES BASSINS : 9h 00

DEBUT DES EPREUVES : 10 h 00

50 m PAPILLON filles 13 ans et -.
50 m PAPILLON filles 14-15 ans
50 m PAPILLON filles 16-17 ans
50 m PAPILLON filles 18 ans et +
50 m PAPILLON féminin Maitres

50 m PAPILLON gargons 13 ans et -.
50 m PAPILLON garcons 14-15 ans
50 m PAPILLON garcons 16-17 ans
50 m PAPILLON gargons 18 ans et +
50 m PAPILLON masculin Maitres

100 m BRASSE filles 13 ans et -
100 m BRASSE filles 14-15 ans
100 m BRASSE filles 16-17 ans
100 m BRASSE filles 18 ans et +
100 m BRASSE féminin Maitres

DEUXIEME REUNION

100 m BRASSE garcons 13 ans et -.
100 m BRASSE gargons 14-15 ans
100 m BRASSE gargons 16-17 ans
100 m BRASSE garcons 18 ans et +.
100 m BRASSE masculin Maitres

200 m PAPILLON filles 13 ans et -.
200 m PAPILLON filles 14-15 ans
200 m PAPILLON filles 16-17 ans
200 m PAPILLON filles 18 ans et +
200 m PAPILLON féminin Maitres

200 m PAPILLON gargons 13 ans et -
200 m PAPILLON gargons 14-15 ans
200 m PAPILLON gargons 16-17 ans
200 m PAPILLON gargons 18 ans et +
200 m PAPILLON masculin Maitres

OUVERTURE DES BASSINS : 14 h 00

DEBUT DES EPREUVES : 15 h 00

50 m DOS filles 13 ans et -.
50 m DOS filles 14-15 ans
50 m DOS filles 16-17 ans
50 m DOS filles 18 ans et +
50 m DOS féminin Maitres

50 m DOS garcons 13 ans et -.
50 m DOS gargons 14-15 ans
50 m DOS gargons 16-17 ans
50 m DOS garcons 18 ans et +
50 m DOS masculin Maitres

100 m NL filles 13 ans et -.
100 m NL filles 14-15 ans
100 m NL filles 16-17 ans
100 m NL filles 18 ans et +
100 m NL féminin Maitres

100 m NL gargons 13 ans et -
100 m NL gargons 14-15 ans

100 m NL gargons 16-17 ans

100 m NL gargons 18 ans et +
100 m NL masculin Maitres

11.

12.

13.

14.

200 m DOS filles 13 ans et -.
200 m DOS filles 14-15 ans
200 m DOS filles 16-17 ans
200 m DOS filles 18 ans et +
200 m DOS féminin Maitres

200 m DOS gargons 13 ans et -.
200 m DOS gargons 14-15 ans
200 m DOS gargons 16-17 ans
200 m DOS gargons 18 ans et +
200 m DOS masculin Maitres

200 m 4Nages filles 13 ans et -.
200 m 4Nages filles 14-15 ans
200 m 4Nages filles 16-17 ans
200 m 4Nages filles 18 ans et +
200 m 4Nages féminin Maitres

200 m 4Nages garcons 13 ans et -.
200 m 4Nages gargons 14-15 ans
200 m 4Nages gargons 16-17 ans
200 m 4Nages garcons 18 ans et +
200 m 4Nages masculin Maitres

COMITE de MOSELLE de NATATION
Maison des Sports. 3 place de la bibliothéque. 57000 METZ
tél. (répondeur/enregistreur) : 03.87.21.91.75 - fax : 03.87.21.91.88 - e-mail : ffn.cd57 @wanadoo.fr
Informations : http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57
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15.

16.

17.

21.

22.

23.

24.

25.

TROISIEME REUNION

OUVERTURE DES BASSINS : 9h 00

DEBUT DES EPREUVES : 9 h 45

50 m BRASSE filles 13 ans et -.
50 m BRASSE filles 14-15 ans
50 m BRASSE filles 16-17 ans
50 m BRASSE filles 18 ans et +
50 m BRASSE féminin Maitres

50 m BRASSE gargons 13 ans et -.
50 m BRASSE gargons 14-15 ans
50 m BRASSE gargons 16-17 ans
50 m BRASSE gargons 18 ans et +
50 m BRASSE masculin Maitres

400 m NL filles 13 ans et -.
400 m NL filles 14-15 ans
400 m NL filles 16-17 ans
400 m NL filles 18 ans et +
400 m NL féminin Maitres

QUATRIEME REUNION

18.

19.

20.

400 m NL garcons 13 ans et -.
400 m NL garcons 14-15 ans
400 m NL garcons 16-17 ans
400 m NL garcons 18 ans et +
400 m NL masculin Maitres

200 m BRASSE filles 13 ans et -.
200 m BRASSE filles 14-15 ans
200 m BRASSE filles 16-17 ans
200 m BRASSE filles 18 ans et +
200 m BRASSE féminin Maitres

200 m BRASSE gargons 13 ans et -.
200 m BRASSE garcons 14-15 ans
200 m BRASSE garcons 16-17 ans
200 m BRASSE gargons 18 ans et +
200 m BRASSE masculin Maitres

OUVERTURE DES BASSINS : 14 h 00

DEBUT DES EPREUVES : 15h 00

50 m NL filles 13 ans et -.
50 m NL filles 14-15 ans
50 m NL filles 16-17 ans
50 m NL filles 18 ans et +
50 m NL féminin Maitres

50 m NL garcons 13 ans et -.
50 m NL garcons 14-15 ans
50 m NL garcons 16-17 ans
50 m NL gargons 18 ans et +
50 m NL masculin Maitres

100 m DOS filles 13 ans et -.
100 m DOS filles 14-15 ans
100 m DOS filles 16-17 ans
100 m DOS filles 18 ans et +
100 m DOS féminin Maitres

100 m DOS gargons 13 ans et -.
100 m DOS gargons 14-15 ans
100 m DOS gargons 16-17 ans
100 m DOS gargons 18 ans et +
100 m DOS masculin Maitres
200 m NL filles 13 ans et -.

200 m NL filles 14-15 ans

200 m NL filles 16-17 ans

26.

217.

28.

200 m NL filles 18 ans et +
200 m NL féminin Maitres

200 m NL gargons 13 ans et -.
200 m NL gargons 14-15 ans
200 m NL gargons 16-17 ans
200 m NL gargons 18 ans et +
200 m NL masculin Maitres

100 m PAPILLON filles 13 ans et -.
100 m PAPILLON filles 14-15 ans
100 m PAPILLON filles 16-17 ans
100 m PAPILLON filles 18 ans et +
100 m PAPILLON féminin Maitres

100 m PAPILLON garcons 13 ans et -.

100 m PAPILLON garcons 14-15 ans
100 m PAPILLON garcons 16-17 ans

100 m PAPILLON gargons 18 ans et +

100 m PAPILLON masculin Maitres

COMITE de MOSELLE de NATATION
Maison des Sports. 3 place de la bibliothéque. 57000 METZ
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TEMPS LIMITES D'ENGAGEMENTY|

FILLES
13 ans et -. 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et + Maitres (Clet +)
1996 et aprés 1994 / 1995 1992 / 1993 1985 /1991 1984 et avant

50 NL 39" 38" 37"

100 NL 1'26" 122" 120"
200 NL 3'05" 2'58" 2'52"
400 NL 6'15" 6'11" 6'04"

50 DOS 48" 44" 42"
100 DOS 1'40" 1'35" 1'33"

200 DOS 3'30" 321" 317" pas de
50 BRASSE 52" 48" 45" temps limites
100 BRASSE 1'50" 1'46" 1'44"
200 BRASSE 3'50" 347" 3'42"
50 PAPILLON 48" 44" 42"
100 PAPILLON 1'45" 1'32" 1'30"
200 PAPILLON 3'30" 321" 317"
200 4 NAGES 3'35" 322" 317"
GARCONS
13 ans et -. 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et + Maitres (Clet +)
1996 et aprés 1994 / 1995 1992 /1993 1985 /1991 1984 et avant
50 NL 36" 35" 33"
100 NL 1'18" 1'16" 112"
200 NL 2'50" 2'45" 2'37"
400 NL 6'00" 5'52" 5'36"
50 DOS 40" 38" 36"
100 DOS 1'35" 127" 123"
200 DOS 320" 3'08" 2'58" pas de
50 BRASSE 50" 46" 43" temps limites

100 BRASSE 142" 1'38" 1'32"
200 BRASSE 3'35" 3'30" 319"
50 PAPILLON 42" 39" 36"
100 PAPILLON 1'33" 1'25" 1'20"
200 PAPILLON 320" 314" 2'59"
200 4 NAGES 320" 3'09" 2'59"
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