
MEETING OPEN DU CD 57 
 
 
 
DATE : 18 et 19 Avril 2009      LIEU : CREUTZWALD 
 
 
PRINCIPES GÉNÉRAUX 
 

 Le MEETING OPEN du CD 57 est une compétition réservée  
 aux 12-13 ans (1996-1997) 
 aux 11 ans et – (1998 et après) 

 

 Cette compétition sert de support à la préparation de l'équipe de Moselle de la Coupe de France des 
Départements. 

 

 Elle est ouverte aux clubs et sélections. 
 

 La participation aux épreuves n'est pas limitée. 
 
 

REGLEMENT DE LA COMPETITION 
 

 Classements aux temps. 
 

 Les trois premiers nageurs dans chaque course et dans chaque catégorie seront récompensés par des 
médailles. 

 
 Pour chaque course individuelle les clubs seront récompensés de la manière suivante : 

 - 1er 45 € 
 - 2ème 30 € 
 - 3ème 15 € 
 

 Pour les relais les clubs seront récompensés de la manière suivante : 
 - 1er 90 € 
 - 2ème 60 € 
 - 3ème 30 € 
 

 Les trois meilleures performances filles et garçons à la table de cotation dans chaque catégorie seront 
récompensées par des médailles. 

 
 
ORGANISATION DE LA COMPÉTITION 
 
 

 Les engagements sont réceptionnés au Comité de Moselle  
 

 sur bordereau par mail ou par courrier pour le vendredi 10 Avril 2009 dernier délai    
(attention à la date d’envoi) 

COMITE de MOSELLE de NATATION. Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ 
 

 sur support Nat2i par e-mail pour le mardi 14 Avril 2009 à 20H00 dernier délai  
ffn.cd57@wanadoo.fr

 
 Les starts-listes sont accessibles toute la journée du jeudi 16 Avril 2009 

Pour correction jusqu’à 20H00. 
http://perso.wanadoo.fr/ffn.cd57/ et ffn.cd57@wanadoo.fr au besoin 

 
 Pour les clubs mosellans le paiement des droits d'engagements se fera par guichet automatique  

(Voir feuille de tarifs). 
 Les forfaits ne sont pas remboursés. 
 Tout dépassement de temps entraînera une amende (voir feuille de tarifs). 

 
COMITE de MOSELLE de NATATION 

Maison des Sports. 3 place de la bibliothèque. 57000 METZ  
tél. (répondeur/enregistreur)
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TEMPS LIMITES D'ENGAGEMENTS 
 

 FILLES GARCONS 
 11 ANS ET – 

(1998 ET APRES)    
12-13 ANS 
(1996-1997) 

11 ANS ET – 
(1998 ET APRES)    

12-13 ANS 
(1996-1997) 

100 DOS 1'50"  1'45"  
100 BRASSE 1'55"  1'50"  

100 PAPILLON 1'55"  1'45"  
100 4Nages 2'00"  2'00"  

200 CRAWL 4'00" 3'05" 4'00" 2'50" 
200 DOS  3'30"  3'20" 

200 BRASSE  3'50"  3'35" 
200 PAPILLON  3'30"  3'20" 

200 4Nages  3'35"  3'20" 
 
PROGRAMME  
 
Première réunion samedi après-midi 

ouverture du bassin: 14 h 30    début des épreuves : 15 h 30 
 

1. 100 m 4 Nages  FILLES 11 ans et - 
2. 100 m 4 Nages  GARCONS 11 ans et - 

 
3. 200 m 4 Nages  FILLES 12-13 ans 
4. 200 m 4 Nages  GARCONS 12-13 ans 

 
5. RELAIS 4 X 50 m NL FILLES 11 ans et - 
6. RELAIS 4 X 50 m NL GARCONS 11 ans et - 

 
7. RELAIS 4 X 50 m NL FILLES 12-13 ans 
8. RELAIS 4 X 50 m NL GARCONS 12-13 ans 

 
Deuxième réunion dimanche matin 

ouverture du bassin: 9 h 00    début des épreuves : 10 h 00 
 

9. 100 m PAPILLON  FILLES 11 ans et - 
10. 100 m PAPILLON  GARCONS 11 ans et - 

 
11. 200 m PAPILLON   FILLES 12-13 ans 
12. 200 m PAPILLON  GARCONS 12-13 ans 

 
13. 100 m DOS  FILLES 11 ans et - 
14. 100 m DOS  GARCONS 11 ans et - 

 
15. 200 m DOS  FILLES 12-13 ans 
16. 200 m DOS  GARCONS 12-13 ans 

 
Troisième réunion dimanche après-midi 

ouverture du bassin: 14 h 30    début des épreuves : 15 h 30 
 

17. 100 m BRASSE  FILLES 11 ans et - 
18. 100 m BRASSE  GARCONS 11 ans et - 

 
19. 200 m BRASSE  FILLES 12-13 ans 
20. 200 m BRASSE  GARCONS 12-13 ans 

 
21. 200 m CRAWL  FILLES 12-13 ans et 11 ans et - 
22. 200 m CRAWL  GARCONS 12-13 ans et 11 ans et – 
 
23. RELAIS 4 X 50 m 4N FILLES 11 ans et - 
24. RELAIS 4 X 50 m 4N GARCONS 11 ans et - 

 
25. RELAIS 4 X 50 m 4N FILLES 12-13 ans 
26. RELAIS 4 X 50 m 4N GARCONS 12-13 ans 
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