m Lieu Est: Forbach

Challenge AVENIrs TS Tures

= Dimanche 2 juin 2024

= 1 réunion 3 = Compétitions départementales di-
verses
Conditions d’acces
u Catégories d’age : Avenirs
Engagements Résultats

Propositions ExtraNat : Mercredi 22 mai 2024 = Envoiserveur:J
= Publicationweb :J +1

= Réclamations : J + 8 reclamation.natation@extranat.fr

= Clbture des engagements : Mercredi 29 mai 2024

Equipements Durée

= Bassin de 25m 1 jour

m Chronamétrana maniial = 1 réiininn

Jury

Le jury est constitué par le Comité Départemental selon les regles FFN.

Pré requis

Cette compétition est strictement limitée a la participation des nageurs licenciés a la FFN.
Chaque nageur devra prendre une licence compétiteur pour s’inscrire a ce challenge.

Modalités de participation

Toutes les épreuves seront au classement au temps.

1 relais mixte par club:

6x50 nage libre mixte (3 filles - 3 garcons)

La commission sportive se réserve le droit d’accepter 'engagement de relais dont la composition ne respecte pas le format de
I'épreuve. Ces relais ne seront pas pris en compte dans le classement.

La poule EST est composée des clubs suivants : A.L.J.C.C ROHRBACH - CN SAINT-AVOLD - CN SARREGUEMINES - CO SAR-
RALBE - DC CREUTZWALD - FORBACH AGGLOMERATION NATATION - NATATION FREYMING-MERLEBACH - SARRE-
BOURG NATATION.

La poule OUEST est composée des clubs suivants : CN VAL DE FENSCH SEREMANGE - LES DAUPHINS DU CAP - NAT'AR-
SOISE - SN METZ - SC THIONVILLE

Contenu du programme

Voir tableau récapitulatif

Récompenses

Les récompenses pour 'ensemble des courses de la catégorie d’age sont a linitiative du CD.
Podiums individuels : Avenirs 9 et moins, Avenirs 10, Avenirs 11.

Podiums relais :

Avenirs


mailto:reclamation.natation@extranat.fr

Programme et horaires

Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils pourront étre modifiés

Lieu EST - Forbach

Dimanche 2 juin 2024

1lére réunion

Ouverture des
portes : 13h30

Début des épreuves
: 14h15

1- 200m NL Dames 10-11 ans
2- 200m NL messieurs 10-11ans

3-50m Pap/ Dos Dames 9-10-11ans

4- 50m Pap/ Dos messieurs 9-10-11ans
5- 25m NL Dames 9-10-11ans

6- 25m NL Messieurs 9-10-11 ans

7- 50m NL Dames 9-10-11 ans

8- 50m NL messieurs 9-10-11 ans

9- 100m NL dames Avenirs 9-10-11 ans
10- 100m NL messieurs 9-10-11 ans

11- 50m brasse/ crawl dames 9-10-11 ans

12- 50m brasse/ crawl messieurs 9-10-11
ans

13- 25m Pap Dames 9-10-11 ans

14- 25m Pap Messieurs 9-10-11 ans
15- 50m Pap Dames 9-10-11 ans
16-50m pap messieurs 9-10-11 ans
17-100m Pap Dames 9-10-11 ans
18-100m Pap Messieurs 9-10-11 ans
19-50m Dos/Brasse Dames 9-10-11 ans

20- 50m Dos/brasse Messieurs 9-10-11
ans

21- 1004N Dames 9-10-11 ans
22-1004N Messieurs 9-10-11 ans

23-2004N Dames 1004N Dames 10-11
ans

24 - 200 4N Messieurs 10-11 ans

25 - 6 x 50 Nage libre Dames 9-10-11
ans

26 - 6 x 50 Nage libre Messieurs 9-10-
11 ans

Lieu OUEST - Sérémange

Dimanche 2 juin 2024

lére réunion

Ouverture des
portes : 13h30

Début des épreuves
: 14h15

1- 200m NL Dames 10-11 ans
2- 200m NL messieurs 10-11ans

3-50m Pap/ Dos Dames 9-10-11ans

4- 50m Pap/ Dos messieurs 9-10-11ans
5- 25m NL Dames 9-10-11ans

6- 25m NL Messieurs 9-10-11 ans

7- 50m NL Dames 9-10-11 ans

8- 50m NL messieurs 9-10-11 ans

9- 100m NL dames Avenirs 9-10-11 ans
10- 100m NL messieurs 9-10-11 ans

11- 50m brasse/ crawl dames 9-10-11 ans

12- 50m brasse/ crawl messieurs 9-10-11
ans

13- 25m Pap Dames 9-10-11 ans

14- 25m Pap Messieurs 9-10-11 ans
15- 50m Pap Dames 9-10-11 ans
16-50m pap messieurs 9-10-11 ans
17-100m Pap Dames 9-10-11 ans
18-100m Pap Messieurs 9-10-11 ans
19-50m Dos/Brasse Dames 9-10-11 ans

20- 50m Dos/brasse Messieurs 9-10-11
ans

21- 1004N Dames 9-10-11 ans
22-1004N Messieurs 9-10-11 ans

23-2004N Dames 1004N Dames 10-11
ans

24 - 200 4N Messieurs 10-11 ans

25 - 6 x 50 Nage libre Dames 9-10-11
ans

26 - 6 x 50 Nage libre Messieurs 9-10-
11 ans



